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Matériel pour la réalisation : papier argenté, cutter, ciseaux, règle, crayon, 
bout de carton, colle, agrafeuse, du fil et une aiguille.     

Préparer un morceau de papier argent de 45 
sur 30cm.
tracer un trait au centre et dans la largeur, il 
servira de repère par la suite 

Découper de fines lanières (de 6 à 8mm ) 
dans la longueur de la feuille -  une dizaine 
par suspension   

Pour le support qui va permettre de maintenir 
les lanières en place :
- découper 2 petites bandes de carton , une de 
13cm, l’autre de 10 
- faire un cercle avec la 1ère, agrafer
- fixer la 2ème de manière à faire une anse      



 

Faire passer le fil à travers l’anse par 
dessous avec l’aiguille 

Enfiler maintenant les lanières une à une 
en piquant sur le trait qui marque le 
centre.   
 

Mettre un point de colle de chaque côté 
sur le cercle et au fur et à mesure pour les 
maintenir en place.  

Et ainsi de suite jusqu’à tout recouvrir.      
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